1 Materiaal

Dit heb je nodig:

foamboard

karton

rietjes

elastiekkoord

dun maar stevig touw
blauw plakband
tweezijdig plakband
doorzichtig plakband

mesje

schaar

lineaal

snijmat of plankje
potlood of stift
houten latje

2 Knokkels tekenen

=>» Teken met een lineaal heel precies lijnen op het foamboard. De lijnen komen op 3 cm, 8 cm, en 15 cm
van de korte kant. Dat worden de knokkels van de vinger.

3 Strookjes snijden

=>» Snijd twee strookjes van het foamboard. Dit gaat gemakkelijk met een latje van de juiste breedte (18
of 19mm). Pas op dat je niet in je eigen vingers snijdt!

Het is een goed
idee om voor de
zekerheid drie
strookjes af te
snijden. Dan heb
je tenminste een
reserve.



4 Knokkels snijden

Nu hebben we twee halve vingers. De ene helft wordt de bovenkant van de vinger en de andere helft wordt
de onderkant. De vinger moeten wel kunnen bewegen. Daarom moeten we er sneetjes in maken.

=>» Snij beide vingers kaarsrecht in langs de lijntjes. Snij er niet helemaal doorheen.
Dit is een moeilijk onderdeel! Je kunt dit het beste eerst even oefenen op een restantje van het
foamboard.

Als je er per ongeluk toch doorheen hebt gesneden, kun je het repararen met het blauwe plakband. Je kunt

ook de reservestrook gebruiken.

5 Schuine kanten

We zijn er bijna met de knokkels!

=>» Pak nu één van beide helften. Dit wordt de onderkant van de vinger. Vouw de gewrichten één voor
één zoals op de foto. Snij voorzichtig de hoekjes eraf, zodat je twee schuine kantjes krijgt. Let erop dat

je heel goed recht snijdt!

Als de vinger straks klaar is, zorgen de schuine
kantjes ervoor dat hij niet te ver kan buigen.



6 De helften op elkaar

Nu gaan we de twee helften op elkaar plakken.

=>» Hiervoor hebben we het tweezijdige plakband nodig. Knip een stuk van het plakband af dat iets langer
is dan de vinger. Leg één helft van de vinger plat neer. De sneetjes moeten aan de onderkant zitten.
Plak het tweezijdige plakband erop. Dit is lastig, want het moet helemaal recht!

=>» Peuter de rode beschermlaag er vanaf.

=>» Plak nu de andere halve vinger er omgekeerd op. De
knokkels van de bovenste helft moeten precies uitkomen
bij de knokkels van de onderste helft.




/ Pees aan de onderkant

Let goed op wat steeds de onderkant en de bovenkant van de vinger is. Als je je vergist, werkt het straks

niet goed.
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Maak sneetjes in beide uiteinden van de vinger. Hier
wordt straks het touwtje in vastgezet. Kijk uit voor je
vingers!

Knip een dun rietje in stukken. Je hebt vier stukken nodig.
Maak stukken van 2, 3, 5 en 13 centimeter.

Neem een stukje touw dat ruim twee keer zo lang is als de
vinger. Maak er vlak bij het einde een knoopje in. Trek het
touwtje strak in het sneetje, met het knoopje aan de
bovenkant van de vinger.

Schuif een stukje rietje van 2 cm over het touw. Plak alles
vast met plakband, zoals op de foto. Doe het plakband er helemaal omheen, ook om het losse eindje

touw.

Schuif nu het stukje van 3 cm over het touw. Plak het vast in het midden van het volgende stuk vinger.
Nu is het stuk van 5 cm aan de beurt. Plak het weer vast in het midden. Omdat het rietje nogal lang is,
moet het op twee plaatsen worden vastgezet.

Het laatste stuk moet helemaal doorlopen tot aan het einde van de vinger. Plak het op twee of drie
plaatsen vast. Kijk goed naar de foto om te zien hoe alles zit.



8 Pees aan de bovenkant

Nu nog de andere pees. Gebruik hiervoor het elastiek en de dikke rietjes. De zwarte rietjes zijn steviger dan

de gekleurde!

=>» Maak het elastiek vast aan het uiteinde van vinger, zoals op de foto.

=>» Knip een dik rietje in stukken. Je hebt vier
stukken nodig van 1%, 3, 5 en 10
centimeter. Plak de rietjes op de
bovenkant van de vinger. Let erop dat je
niet per ongeluk het touwtje aan de
andere kant vastplakt!

=> Rijg het elastiek door de rietjes

=>» Trek het elastiek een heeeeeel klein beetje strak en werk het in het sneetje aan de achterkant van de

vinger. Zet het goed vast met plakband.

Als je wilt kun je nog een stokje of een ringetje aan het uiteinde van het touwtje maken. Dat trekt wat

gemakkelijker.



9 Nagel

=>» Knip een nagel van stevig papier of karton en plak hem op de vinger met doorzichtig plakband.

Als je wilt, kun je de vinger nog verder versieren!

10 Het eindresultaat




